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Karottewn-Limburger-Leckerchew

Zutaten:

200 g Limburger
300 ml Bio-Karottensaft
550 g Kartoffelmehl
1 EL Rapsol

Den Limburger zunachst grob wirfeln und dann mit 300 ml Karottensaft
aufgieRen und so fein wie moglich pirieren. Rapsol dazugeben und nochmals
kurz mixen. Zum Schluss das Kartoffelmehl portionsweise hinzugeben und

nochmals gut mischen. Der entstandene Teig sollte zahfliissig sein.

Den Teig in eine Silikonform fillen (groRe, mittlere oder kleine
LeckerchengroRe) und bei 160° auf der mittleren Schiene bei Ober-/Unterhitze
backen. Die Leckerchen diirfen den Ofen wieder verlassen, wenn sie eine
leichte Braunung angenommen haben. Danach sollten sie noch gut
durchgetrocknet werden, um eine lange Haltbarkeit zu erreichen. Dies kann
entweder im Dorrautomaten oder im Backofen bei niedriger Temperatur

(70-80°) und leicht geoffneter Ofentiir erfolgen.

Viel Spal® beim Nachbacken!
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